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Diese Botschaft ist in Hameln in einem kleinen Kreis entstanden, sie ist unglaublich intensiv,
gerade auch als Hérdatei - (auf unserer Seite als Hordatei).

Sie hat mich tief berihrt beim Schreiben. Es ist eigentlich alles so einfach,- oft zu einfach fir
uns Menschen?

Fir viele ist auch der Text sehr wichtig, viel Freude damit...

Licht und Liebe,

viele eigene Erkenntnisse,

Karin und Gerold

Lady Rowena

Uber die Liebe...

Channeling durch Gerold VoB - www.kristallfamilie.de

Ich bin Lady Rowena

ich komme zu euch, um euch mit der Liebe, eurer eigenen Herzensliebe, mit dem, was immer
ist und dem, was euch immer tragt, zu unterstiitzen, zu halten, euch die Kraft zu geben, die
gebraucht wird, um diese Differenzen, diese Unterschiede, die ihr splirt zwischen Kérper und
Geist, zwischen euren Emotionen und dem, was ihr an Begegnungen erlebt, dass ihr immer
wieder spurt, wie es sich in dieser Dualitét manchmal so verkanntet, verschrankt,
gegeneinander arbeitet und so mit eine Energie erzeugt, die manchmal ein wenig herunterzieht
und euch scheinbar klein halt.

Die Liebe, die im Herzen ankommt, die Liebe, die immer flieBt aus der Schépfung, hort nicht
auf, hort nicht auf zu sein, vollkommen gleichgiiltig, was du denkst, vollkommen gleichgliltig,
was du fluhlst, vollkommen gleichgliltig, wie deine jetzige Lebenssituation ist.

Sie ist so, wie sie jetzt ist, und sie wird morgen so sein, wie sie morgen sein wird, aber
zwischen diesem Heute und diesem Morgen gibt es keinen Unterschied in der Liebe, die immer
flieBt.

Abwendung von der Liebe

Die eigenen Gedanken, die eigenen Vorstellung kédnnen es manchmal machen, dass ihr euch
innerlich abwendet, dass ihr euch nur noch den Themen zuwendet, die voller Probleme sind,
dass ihr euch nur noch den Dingen zuwendet, die ihr scheinbar 16sen musst und die euch
bedriicken, euch bedréangen und euch eine Situation erschaffen, von der ihr manchmal glaubt,
sie Uberfordert mich, sie ist zu groB3, die Aufgabe ist zu groB fiir mich, es ist zu viel.

Und dann ist da dieser Moment der Liebe, die Liebe, die in jeden Moment, in jeden Augenblick
hineinflieBt, die immer ist, die alles sieht, die alle Schwierigkeiten erkennt, beachtet und
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Uberwindet. Die Liebe, die euer Herz berlihrt, andert alle Situationen, verandert immer wieder
auch die emotionale Grundstimmung.

Wenn die Liebe mitgeht...

Und wenn ihr euch fir sie 6ffnen kénnt, auch in den Momenten der gréBten Bedrangnis, des
personlichen Leids, dann wird es leichter, dann kann sich das Leid wandeln, dann kann sich die
Bedrangnis aufheben, dann kann all das, was euch berthrt, plétzlich zu einem: Ja, so ist es!
werden, und nicht zu einem: So ist es schlecht. Und wenn es zu einem: 'Ja, so ist es' wird, das
dieses: 'Ja, so ist es' angenommen werden kann in Liebe, dann wird es leicht. Auch wenn der
Weg vielleicht beschwerlich ist, auch wenn die Stolpersteine manchmal driicken an den FliBen.
Wenn die Liebe mitgeht, kénnt ihr jeden Weg gehen ohne selbst zu straucheln, ohne selbst in
eine zu groBe Bedrangnis zu kommen, ohne dass euch die Kraft auf den Weg verlasst. Wenn
ihr mit der Liebe geht, kénnt ihr jeden Weg gehen.

Grenzenlose Ausdehnung

Und wenn ihr spirt, wie groB manchmal das eigene Herz sein kann, wenn ihr die Liebe fihlt.
Wie weit ihr euch machen kénnt in eurem Bewusstsein, in euren Gefiihlen. Wie weit sich etwas
ausdehnen kann, was voll ist mit Liebe, dann wisst ihr, dass die Liebe keine Grenzen kennt, das
weder dein Kbérper, noch der Raum hier, noch die Stadt, noch das Land eine Grenze ist, denn
die Liebe dehnt sich Gberall hin aus. Sie ist so universell, so umfassend, dass sie nicht mit den
Gedanken und Vorstellungen begriffen werden kann.

Sie kann nur erfahren werden, und wenn ihr euch flr sie 6ffnet und sie in euren
Erfahrungsbereich hineinlasst, dann andert sich alles. Dann @ndert sich alles in die Richtung,
dass ihr denkt: Ja, warum habe ich mir denn Sorgen gemacht?, es geht sowieso so, wie es
geht, es geht sowieso immer weiter und das, was mich heute bedrangt und mir Sorgen macht,
ist morgen vorbei. Es ist morgen gar nicht mehr da, weil etwas anderes da ist, weil der Weg
weiter geht, Schritt fir Schritt.

Die Liebe lasst dich nicht stehen an dem Platz, an dem du gerade bist, sie verharrt nicht, sie
geht weiter, sie geht von einem Tag zum Nachsten und sie ist an jedem Tag neu da. Wenn ihr
sie mitnehmt und mit ihr geht, dann seid ihr in ihr auch ein Stlick geborgen, geborgen in der
universellen Liebe der Schépfung, in dem Bewusstsein, dass das Goéttliche in dir selbst so stark
ist, das es mit jeder Situation fertig wird, das du jede Situation meistern kannst, dass dich
nichts aufhalt in dieser Welt und dich nichts vollstandig zerstéren kann. - Nichts!

Das Ziel der geistigen Entwicklung

Selbst, wenn du nach beschwerlichen Wegen irgendwann deinen Kdrper ablegst, gehst du
weiter. Selbst wenn du erlebst, dass dich deine Liebsten verlassen und du mit Anderen
weitergehen musst diesen Weg, dann wirst du sehen, dass du auch das kannst. Alles das, was
euch an Veranderungen erreicht, alles das, was an Dingen da ist, die ihr innerlich ablehnt, wo
ihr das Geflihl habt, das will ich auf keinen Fall zulassen oder erleben, - das bedrangt euch. In
dem Moment, wo ihr seht, das Leben flieBt, die Liebe flieBt und alles darf sein, in dem Moment
wirst du frei in der Liebe. Vollkommen frei zu werden in der Liebe, das ist ein groBes Ziel der
geistigen Entwicklung, der Persdnlichkeitsentwicklung im irdischen Leben. In dieser Freiheit der
Liebe gibt es nichts, was nicht sein darf, alles darf seinen Weg gehen, jedes Wesen, jeder
Mensch, jedes Tier, all die ihren Weg gehen, dirfen ihn so gehen, wie es fiir sie bestimmt ist.
Du darfst begleiten, in Liebe begleiten und darfst mit halten, mit fihlen, mit sein, aber nicht
mit leiden.

Liebe macht frei

Sei mit allen, die sind und die ihren schweren Weg gehen, sei ihnen Begleiter und Begleiterin,
sei ihnen Freund und Freundin, hére ihnen zu und spire, dass sie deine Starke manchmal
brauchen, aber lass sie nicht fiihlen, dass du voller Mitleid zerflieBt.

Wie soll jemand, der sowieso schon schwer auf seinen Weg zu tragen hat, auch noch jemanden
mittragen, der an seiner Seite steht. Viele kdnnen es, viele tun es sogar.

Das eigene Leid des Erlebens des Leids eines Anderen kann durch die Liebe, die ihr
allumfassend flihlt und splirt, aufgehoben werden und plétzlich siehst du das eigene Leid nicht
mehr, sondern siehst nur die Situation, wie sie ist und kannst mitfiihlend helfen, voller



Achtsamkeit mit den Menschen sein, die ihren schwereren Weg gehen, die durch ein Tal
miussen, die in einer schwierigen Situation sind. Mit deiner Liebe im Herzen und deinem
Annehmen der Situation bist du eine Stitze. Fiihle in deinem Herzen, ob du mit in das Leid des
Anderen hineinsteigen willst oder ob du lieber Stiitze sein méchtest. Ob du die Liebeskraft in
dir aktivieren méchtest, die dann ist und so einen zusatzlichen Halt gibst und zusatzlich die
Situation so énderst, dass sie liebevoll schwingt und nicht voller Angst ist, denn die Angst
ldahmt und die Liebe macht frei.

Spiurt hin, dass die Liebe euch wirklich befreien kann und die Angst lberwindet. Alles, was ihr
braucht, ist ein liebendes Herz und eine Offnung hin zu eurem eigenen geistigen Bewusstsein,
dass die Liebe annimmt, die immer flieBt. Lass dich ein auf ein liebevolles Miteinander, auf eine
Haltung der Achtsamkeit, der Freude und der liebevollen Zuwendung, dann gehen alle Wege,
dann kénnen alle Wege gegangen werden, dann gibt es keine Probleme, die nicht Giberwunden
werden kénnen,

Offnet die Herzen und fiihlt die Liebe, die flieBt.

Ich bin Lady Rowena

Diese Texte durfen mit Hinweis auf den Autor frei verwendet werden.
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